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In ihrem neuen Sachbuch definiert die 
Autorin und Journalistin Rebekka Endler 
den Begriff «Normalität» als künstliche 
Ordnung, die durch die Bewertung von 
Körper und Verhalten Diskriminierung er-
möglicht. Endler hinterfragt unter ande-
rem Schönheitsideale, Hypes und die 
medizinische Ignoranz weiblicher Anato-
mie gegenüber. Ihre Analysen – egal ob 
geschichtliche Entwicklung oder aktuelle 
Phänomene, zum Beispiel die Trad-Wife-
Bewegung – sind punktgenau. Dabei 
weist sie ebenso auf kollektiv verinner-
lichte Massstäbe wie den «Male Gaze» 
(männlichen Blick) in Film, Kunst und 
Werbung wie auf internalisierte Frauen-
feindlichkeit hin, ohne die eigenen Prä-
gungen zu verschweigen. Trotz zum Teil 
bekannter feministischer Thesen brau-
chen wir solche Bücher, die neue Hoff-
nung und Mut machen, sich gegenseitig 
zu unterstützen, Allianzen zu bilden und 
die Welt aktiv mitzugestalten. «Witches, 
Bitches, IT-Girls» räumt nicht nur mit Vor-
urteilen auf, es erweitert auch den Hori-
zont: ​Männer bekommen die Gelegen-
heit, weibliche Perspektiven besser zu 
verstehen, Frauen Impulse zu Selbstrefle-
xion und Empower-
ment.


